
PROGRAMME DE FORMATION

Découvrir et expérimenter le jeu SYAM : l’outil 
incontournable pour vous aider à construire des 

systèmes alimentaires vertueux

DUREE : 7,00 h
PUBLIC 
Collectivités locales, porteurs de projet, accompagnateurs de projet

Présentiel
PRE-REQUIS
Aucun.
Nous recommandons en amont le visionnage de notre webinaire.

Le jeu SYAM a été créé pour aider les opérateurs économiques locaux à construire des 
systèmes alimentaires vertueux. Il se décline sur une journée, se joue sur plusieurs tables 
avec des supports de fonds de carte et fiches thématiques (cf. description).

OBJECTIFS DE FORMATION

• Appréhender l'intérêt et les modalités de mise en œuvre du Jeu SYAM, comprendre les mécanismes du jeu 
et champs d'application

• Expérimenter le jeu sur un cas concret, s'approprier les outils crées dans le cadre du projet SYAM
• Se préparer à l'utilisation du Jeu dans le cadre de son projet / de ses missions, mesurer les possibilités 

offertes par le jeu et se projeter dans sa mise en œuvre

DESCRIPTION & CONTENU
Le jeu SYAM en quelqus mots
 
Le jeu SYAM a été créé pour aider les opérateurs économiques locaux à construire des systèmes alimentaires 
vertueux. Il se décline sur une journée, se joue sur plusieurs tables avec des supports de fonds de carte et des fiches 
thématiques.
Il mobilise plusieurs joueurs (une dizaine environ) qui ne sont autres que les acteurs et opérateurs impliqués dans le 
projet (agriculteurs, entreprises agroalimentaires, distributeurs, collectivités, acteurs de l'accompagnement...).
Il est structuré par deux grandes étapes, le diagnostic et la prospective, avec des temps de débat et de réflexivité, qui 
se finalisent par la co-construction de fiches actions et de cartes scénario.
Sa mise en œuvre peut être adaptée au besoin du territoire, avec la possibilité d'une approche plus ciblée selon la 
maturité du projet.
 
DECOUVREZ LE JEU EN CLIQUANT CI-DESSOUS :
SYAM en images
 
Séquence 1 - Présentation du jeu 

• Histoire
• Intérêt de l'animation à travers un jeu sérieux
• Principes du jeu Syam
• Champs d'application

 
Séquence 2 - Mise en situation autour du cas « 100% charolais du Roannais » 
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https://www.youtube.com/watch?v=7fXC2IpGezY&ab_channel=Isara


• Animation sur 1 ou 2 tables de jeu selon le nombre de participants.
Les participants disposent de toute la matière disponible sur ce cas (toutes les fiches thématiques, le fond de carte, 
etc…) et expérimentent le jeu comme s'ils étaient les acteurs du territoire en question
 
Séquence 3 - Les possibilités de mobilisation du jeu sur mon projet
Réflexion individuelle autour de plusieurs points :
 

• Sur quel projet je pourrais envisager la mobilisation du jeu ?
• A quel moment / stade du projet ?
• Sur quelle question je souhaiterais faire travailler ensemble les acteurs du territoire ?
• Qui pourrais-je impliquer ? Quels seraient les acteurs autour de la table ?
• De quoi aurais-je besoin ?
• Qu'est-ce qui pourrait me manquer ?

Partage des réflexions, réactions/ questions, identification des points de vigilance / recherche de solutions ensemble

MODALITES PEDAGOGIQUES
• Apports théoriques, mise à disposition des outils / ressources du programme SYAM
• Mises en situation / Apprentissage par la pratique
• Partage d'expérience entre les participants
• Moments dédiés à la prise de note, de manière à ce que chacun, individuellement, formalise par écrit inscrit 

ce qu'il/elle a retenu de la séquence et ce qu'il/elle compte mettre en œuvre à son niveau

MODALITES D’EVALUATION ET DE SUIVI
• Evaluation au fil de la formation à travers des questions-réponses
• Questionnaire de fin de session afin d'évaluer les acquis
• Certificat de réalisation remis à chaque stagiaire précisant les acquis de la formation

INFORMATIONS SUR L’ACCESSIBILITE

Si un bénéficiaire a des contraintes particulières liées à une situation de handicap, veuillez nous contacter au 
préalable afin que nous puissions, dans la mesure du possible, adapter la formation.

Pour une mise en relation avec notre référent handicap, contactez Valérie MANN : vmann@isara.fr ou 04 27 85 86 63

CONTACT

Valérie MANN : 
Tel : 04 27 85 86 63 / 06 46 54 27 84 Mail : vmann@isara.fr
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